Une formule concise pour décrire l'essence du stage : JE SENS PONC JE VIS |

Si je suis dans mes sensations, je suis en ma PRESENCE et par le fait, je suis apte a
connaitre mes limites (aussi bien physiques, qu’émotionnelles, ....) et faire les meillenrs
cholx pour mol.

L'intention de ces 2 jours sera de ré-apprevdre a sewtir son corps a travers la respiration
mais aussi grace aunx éléments (Feu, Eau, Terre, Vent), puis laisser jaillir de sol ce qui doit
émeraer.

L'expressiov de sa propre créativité sera an service de l'avcrage des messages du corps
et dowc de Sol.

Cette anvée, e propose cette rencontre avec Céline Kélépikis aqui pratique la Davse
médecine a l'école des A Souffles (o4) et daws le cadre du Wovement medecin
(Angleterre). Elle sera présevte pour soutevir cet espace de » davse » intuitive qui
Jalowera cette rencontre.

Quand vous reprevions 'entiére possession de wotre corps et de nos sens, vous devevons
votre propre guide.

A fres bientst davs cette expérience magigue,
Warie-Pierre
06.24.2914.63

https:/[www.aimersaterre.com/
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